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A promessa não é que não
haverá noites difíceis, mas
que elas não serão eternas.
A alegria vem — e não vem
por acaso. Ela vem porque
Deus age, transforma e
renova aquilo que parecia
perdido.
 Enquanto você atravessa
esse período, Deus está
trabalhando dentro de
você. Ele fortalece sua fé,
molda seu caráter e te
prepara para viver algo
maior. A dor não define o
seu fim, ela faz parte do
processo.
 Talvez hoje você ainda
esteja na “noite”, mas não
desista. Continue cami-
nhando, continue confian-
do. A manhã de Deus sem-

testemunhos. O que hoje
te faz chorar, amanhã será
motivo de gratidão.
Confie: a sua história
ainda não terminou.
 E quando a manhã che-

gar, você vai perceber
que Deus esteve com
você o tempo todo,
mesmo nos momentos
em que parecia silên-
cio. Ele nunca te aban-

donou, apenas estava te
sustentando em cada
passo até o dia da vitória.

 Existem momentos na
vida em que tudo parece
pesado demais. Situa-
ções difíceis, decepções
e incertezas fazem com
que o coração se sinta
cansado e até sem
esperança. Mas a Palavra
de Deus nos lembra que
nenhuma dor é perma-
nente.
 A noite pode até parecer
longa. Às vezes, ela
chega silenciosa, tra-
zendo lágrimas que
ninguém vê e batalhas
que poucos entendem.
Mas Deus nunca perde o
controle, nem mesmo
nos momentos mais
escuros da nossa cami-
nhada.

pre chega no tempo
certo, trazendo alívio,
respostas e novos co-
meços.
 Deus é especialista em
transformar lágrimas em 
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Confie no agir 
do Senhor
“O choro pode durar uma noite, mas a
alegria vem pela manhã.”  (Salmos 30:5)
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 Senhor, hoje eu me
coloco diante de Ti com
um coração sincero,
entregando minhas preo-
cupações, medos e tudo
aquilo que tem tirado
minha paz. Peço que o
Senhor acalme minha
mente, fortaleça minha fé
e me ajude a confiar nos
Teus planos, mesmo
quando eu não entender o
caminho. Renova mi-nhas
forças, me dá sabedoria
para enfrentar cada
desafio e enche meu
coração com a Tua pre-
sença.
 Cuida da minha vida, da
minha família e de tudo
que está ao meu redor.
Abre portas, guia meus
passos e me afasta de
todo mal. Que eu nunca
perca a esperança e
sempre lembre que o
Senhor está comigo em
todos os momentos.  Em
nome de Jesus, amém.
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Elvis Cezar inaugura Colégio e Parque no Suru, ao lado de vereadores, secretários e moradores,
ampliando o acesso à educação e ao lazer e garantindo mais qualidade de vida para a população 

 O prefeito de Santana
de Parnaíba, Elvis Ce-
zar, inaugurou o Colégio
Municipal Professor Jail-
ton Aparecido Rodri-
gues e o Parque Munici-
pal do Suru, dois novos
equipamentos públicos
localizados na Rua
Deodoro de Moraes, 38,
no bairro Itaim Mirim –
Suru. A cerimônia con-
tou com a presença do
vice-prefeito Vicentão,
vereadores, secretários
municipais e moradores
da região, marcando um
momento importante
para o desenvolvimento
do bairro.
 As entregas re-
presentam um avanço
significativo para a
região, ampliando o
acesso da população à
educação e ao lazer. Os
novos espaços foram
planejados para atender
diferentes públicos,
desde crianças até fa-
mílias inteiras, promo-
vendo mais qualidade
de vida e fortalecendo a
estrutura de serviços
oferecidos no muni-
cípio.
 Durante a inauguração,
o prefeito destacou a
importância das obras e
o impacto direto na vida
dos moradores. “Hoje é
um dia histórico para o
Suru! Entregamos à po-
pulação um novo co-
légio de período integral
e um parque completo,
pensado com muito
carinho para nossas
crianças, jovens e fa-
mílias. É mais educação,
mais lazer e mais qua-
lidade de vida chegando
para quem vive aqui.
Seguimos trabalhando
com responsabilidade e
compromisso, inves-
tindo no presente para
construir um futuro
cada vez melhor para
nossa cidade. O Suru
merece, e nós vamos
continuar avançando!”,
afirmou.
 Na ocasião, o prefeito
também convidou a po-
pulação para prestigiar
o espetáculo que será
realizado nos dias 2, 3 e
4 de abril, às 20h30, na
Barragem Edgard de
Souza, localizada na
Estrada dos Romeiros,
km 40 (Portão 2). A
apresentação é uma tra-
dicional superprodução
que reúne fé e cultura. 

Estrutura

 O novo colégio conta
com uma estrutura mo-
derna e completa, com
12 salas, incluindo
berçários, salas multi-
funcionais e salas de
aula, além de quadra
coberta e áreas admi-
nistrativas. O espaço foi
planejado para atender
crianças do berçário ao
Pré II em período
integral, oferecendo
conforto, segurança e
um ambiente adequado
ao desenvolvimento in-
tegral dos alunos.
 Ao lado, o Parque
Municipal do Suru
amplia as opções de
lazer e bem-estar, com
playground, quadra de
areia, minicampo so-
ciety com grama
sintética e academia ao
ar livre. Ao todo, são
mais de 6.700 m²
dedicados à educação,
ao esporte e à qualidade
de vida da população.
 Os novos equipamentos
reforçam o investimento
do município em
infraestrutura e serviços
públicos, proporcio-
nando mais acesso,
oportunidades e es-
paços de convivência
para os moradores do
Suru e região.

Estrutura do novo Colégio no Suru conta com 12 salas, berçários, salas multifuncionais,
quadra coberta e áreas administrativas, garantindo ensino integral com conforto 

Prefeito Elvis Cezar inaugura novo
Colégio Municipal e Parque no Suru
Novos equipamentos em Santana de Parnaíba ampliam acesso à educação infantil e ao lazer para os munícipes 
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Escola de Empreendedorismo amplia capacitação em Barueri

Prefeito Kauan Berto
ao lado de secretários
e vereadores durante 
o anúncio de novos
investimentos e
obras na saúde 

Prefeitura anuncia construção de nova UBS  Cajamar Centro
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Barueri inaugura Escola de Empreendedorismo Familiar
para a população, e a
secretária Giani Cristina
também ressaltou o
impacto da iniciativa e a
parceria com o SEBRAE.
A escola conta com
salas de aprendizado e
estrutura completa
voltada à capacitação e
ao desenvolvimento dos
alunos, reforçando o
compromisso do muni-
cípio com o empreende-
dorismo local. A
iniciativa amplia as
oportunidades para
quem deseja  fortalecer
seu próprio negócio.

objetivo apoiar tanto
quem já possui um
negócio quanto aqueles
que desejam iniciar no
empreendedorismo. A
unidade funciona como
um espaço de capa-
citação, desenvolvi-
mento de habilidades e
incentivo à geração de
renda, com foco no
fortalecimento econô-
mico das famílias barue-
rienses.
  Durante a cerimônia, a
vice-prefeita Dra. Clau-
dia destacou a impor-
tância do equipamento 

 A Prefeitura de Barueri
inaugurou, na terça-fei-
ra (31), a Escola de
Empreendedorismo
Familiar, localizada na
Rua Jandira Guerra, 60,
no Centro da cidade. O
evento contou com a
presença da vice-
prefeita Dra. Claudia, da
secretária da Família
Giani Cristina, verea-
dores, secretários muni-
cipais e representantes
do SEBRAE.
 O projeto é resultado de
uma parceria com o
SEBRAE   e     tem   como 

garantindo mais acesso,
redução de filas e maior
agilidade nos diagnós-
ticos. Na atenção básica,
também está prevista a
implantação de até
cinco novas equipes de
Saúde da Família, refor-
çando o atendimento
preventivo e o acom-
panhamento mais pró-
ximo da população.
 O pacote contempla
ainda a implantação de
uma base do SAMU 24
horas na região do Lago
Azul, uma van iti-
nerante equipada para
atendimentos médicos e
de enfermagem, além de
ações como o CAPS 

 A Prefeitura de Cajamar
anunciou, um pacote de
in-vestimentos superior
a R$ 15 milhões para
fortalecer a rede muni-
cipal de saúde. As
medidas foram apresen-
tadas durante a cerimô-
nia de apresentação da
obra da UBS Cajamar
Centro e incluem am-
pliação de serviços,
melhoria da estrutura e
novos atendimentos no
município. 
 Entre os principais
destaques está a am-
pliação do atendimento
no Complexo de Saúde,
com a chegada de novos
médicos especialistas, 

Álcool e Drogas, estudo
para farmácia de alto
custo e a instalação de
um banco de sangue.
Segundo o prefeito Ka-
uan Berto, os investi-
mentos marcam um no-
vo momento para a saú-
de da cidade, com foco
em melhorar o atendi-
mento e ampliar o ace-
sso da população.

Beto Piteri inaugura o Centro de Convivência “Jorge Luiz Bertolino Rosa”, refor-
çando o compromisso com mais investimentos para a população de Barueri

 O prefeito de Barueri,
Beto Piteri, ao lado do
ex-prefeito Rubens Fur-
lan, entregou o novo
Centro de Convivência
“Jorge Luiz Bertolino
Rosa”, no Jardim São
Pedro. O equipamento
reúne autoridades, co-
mo a vice-prefeita Dra.
Claudia, a primeira-
dama Damaris Piteri,
vereadores, secretários e
moradores da região, e
amplia os serviços de
esporte, lazer, cultura e
qualificação profissio-
nal.
 Durante o evento, o
prefeito Beto Piteri
destacou: “O Centro de
Convivência do Jardim
São Pedro nasce pra ser
um ponto de encontro
do bairro, com ativi-
dades para todas as ida-
des. Aqui tem apren-
dizado, lazer e oportu-
nidades, com salas, qua-
dra, oficinas e cursos 

profissionalizantes. É
assim que seguimos
avançando, levando
mais qualidade de vi-
da”.
O ex-prefeito Rubens
Furlan afirmou: “Mais
do que um espaço físico,
é um lugar feito para
pessoas. Para crianças,
jovens, adultos e idosos.
É fruto de planejamento,
continuidade e com-
promisso com quem vive
em Barueri”. O equi-
pamento conta com dois
pavimentos, estrutura
moderna e acessível,
além de salas, áreas de
convivência, espaços es-
portivos e culturais vol-
tados ao atendimento da
população. Também dis-
põe de ambientes
planejados para ativi-
dades educativas e de
formação, garantindo
mais conforto, funcio-
nalidade e integração
aos moradores.

Beto Piteri entrega novo Centro 
de Convivência no Jd. São Pedro
Novo Centro de Convivência amplia o acesso a esporte, cultura e qualificação profissional para a população de Barueri
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Elvis Cezar recebe prêmio City Awards e
destaca inovação em Santana de Parnaíba
Santana de Parnaíba é reconhecida nacionalmente por inovação, tecnologia e gestão pública eficiente

5

 O prefeito de Santana
de Parnaíba, Elvis Cezar,
recebeu no Centro Ad-
ministrativo Bandei-
rantes o prêmio City
Awards, maior honraria
do Smart City Expo
Curitiba Brazilian Awar-
ds. O reconhecimento
destaca o trabalho do
município em inovação,
tecnologia e melhoria da
qualidade de vida da po-
pulação.
 A premiação reforça o
protagonismo da cidade
no cenário nacional em
gestão pública moderna
e eficiente. O City Awar-
ds é concedido a cidades
que se destacam por
soluções inteligentes,
sustentáveis e com
impacto direto no dia a
dia dos cidadãos.
 Durante a cerimônia, o
prefeito ressaltou que a
conquista é resultado de
um trabalho coletivo e
do compromisso com o
desenvolvimento da ci-

Prefeito Elvis Cezar ao lado da primeira-dama Selma Cezar recebe o City
Awards e celebra mais um reconhecimento para Santana de Parnaíba

dade. Segundo ele, o
reconhecimento mostra
que o município está no
caminho certo ao in-
vestir em tecnologia e
planejamento estraté-
gico.
 Ao celebrar a conquista,
o prefeito Elvis Cezar
destacou: “Ganhamos o
City Awards, a principal
categoria do Smart City
Expo Curitiba Brazilian
Awards, o maior reco-
nhecimento da competi-
ção! Esse prêmio celebra
cidades que estão trans-
formando a realidade
com inovação, sustenta-
bilidade e tecnologia —
e Santana de Parnaíba
hoje é exemplo para
todo o Brasil. Seguimos
avançando com respon-
sabilidade, eficiência e
visão de futuro, sempre
colocando as pessoas
em primeiro lugar e
investindo em soluções
que melhoram a quali-
dade de vida”, afirmou.

Prefeito participa do lançamento da 
revista internacional City for Winners 
 O prefeito de Santana
de Parnaíba, Elvis Cezar,
participou nesta terça-
feira (31) do lançamento
oficial da revista City for
Winners, em edição
especial dedicada aos
445 anos do município.
O evento aconteceu no
auditório do Centro Ad-
ministrativo Bandei-
rantes (CAB) e reuniu
empresários patrocina-
dores, autoridades mu-
nicipais e munícipes,
marcando um momento
de celebração da histó-
ria e do desenvol-
vimento da cidade.
 A publicação interna-
cional evidencia os
avanços da cidade em
áreas como Educação,
Segurança Pública, Saú-
de e Infraestrutura, re-
forçando o reconheci-
mento de Santana de
Parnaíba como referên-
cia em desenvolvimento
e gestão pública. A
revista também destaca
iniciativas e resultados
alcançados ao longo dos
anos, valorizando o
crescimento contínuo do
município e sua proje-
ção em diferentes áreas 

da administração pú-
blica.
 Com edições trilíngues
e circulação nacional e
internacional, a City for
Winners destaca mu-
nicípios que se sobre-
ssaem por sua gestão e
crescimento consistente.
A iniciativa amplia a
visibilidade de cidades
que apresentam boas
práticas de governança
e resultados positivos,
fortalecendo o posicio-
namento de Santana de
Parnaíba no cenário
nacional e internacional
como um município em
constante evolução.

Elvis Cezar
participa do
lançamento da
revista City for
Winners,
destacando os
avanços e o
desenvolvimento
do município
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estreia confirmada: 25 de junho,estreia confirmada: 25 de junho,
na Netflix. Os novos episódios vãona Netflix. Os novos episódios vão
acompanhar Aang, Katara e Sokkaacompanhar Aang, Katara e Sokka
após a vitória agridoce aoapós a vitória agridoce ao
salvarem a Tribo da Água do Nortesalvarem a Tribo da Água do Norte
da Nação do Fogo. Apesar doda Nação do Fogo. Apesar do
avanço, o grupo precisará seavanço, o grupo precisará se
reorganizar para seguir nareorganizar para seguir na
jornada, agora com o objetivo dejornada, agora com o objetivo de
convencer o Rei da Terra a se unirconvencer o Rei da Terra a se unir
na batalha contra o Senhor dona batalha contra o Senhor do
Fogo Ozai, ampliando o conflito.Fogo Ozai, ampliando o conflito.

 A 2ª temporada de Avatar: O
Último Mestre do Ar já tem data de
estreia confirmada: 25 de junho,
na Netflix. Os novos episódios vão
acompanhar Aang, Katara e Sokka
após a vitória agridoce ao
salvarem a Tribo da Água do Norte
da Nação do Fogo. Apesar do
avanço, o grupo precisará se
reorganizar para seguir na
jornada, agora com o objetivo de
convencer o Rei da Terra a se unir
na batalha contra o Senhor do
Fogo Ozai, ampliando o conflito.

O Corinthians recebe o
Internacional no dia 5 de abril
de 2026, às 19h30, na Neo
Química Arena, em São Paulo,
em partida válida pelo
Campeonato Brasileiro. O duelo
coloca frente a frente duas
equipes tradicionais do futebol
nacional, que buscam somar
pontos importantes na
competição logo nas primeiras
rodadas. No último encontro
entre os times, em 1º de outubro
de 2025, o placar terminou
empatado em 1 a 1, o que
aumenta a expectativa por mais
um confronto.

 

 O cantor MC Poze do Rodo
teve a casa invadida por
criminosos na madrugada
desta terça-feira (31), no
Recreio dos Bandeirantes, no
Rio de Janeiro. Segundo
depoimento, cerca de oito
assaltantes armados
renderam o artista e outras
pessoas, que foram
amarradas e agredidas 

durante aproximadamente
40 minutos, enquanto a ação
era registrada pelos
criminosos.
 A Polícia Civil do Rio de
Janeiro investiga o roubo, e
os criminosos fugiram com
cerca de R$ 2 milhões em
joias,  alegando ligação com
o tráfico para despistar as
vítimas.

'Avatar: O Último Mestre
do Ar' ganha data de
estreia da 2ª temporada 

cinemacinemacinema>
famososfamososfamosos>

MC Poze do Rodo tem casa invadida
e é feito refém no Rio de Janeiro

Corinthians enfrenta 
o Internacional pelo
Campeonato Brasileiro

entretenimento/esporteswww.newsoeste.com

esportesesportesesportes>
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Ação garante apoio às futuras mães e fortalece o atendimento à saúde materno-infantil na cidade

Santana de Parnaíba entrega mais de
110 kits do programa Mãe Parnaibana

Santana de Parnaíba reforça o enfrenta-
mento à violência contra a mulher

Março Lilás promove palestra
sobre violência contra a mulher
 A Prefeitura de Santana
de Parnaíba, por meio
da Secretaria da Mulher
e da Família, em par-
ceria com o NUPAV,
realizou uma palestra
voltada às mulheres
atendidas pelo CRAS. O
encontro abordou o
ciclo da violência,
formas de identificação
de situações de risco,
caminhos para romper
esse ciclo e os canais de 

apoio disponíveis, pro-
movendo um momento
de escuta, orientação e
fortalecimento.
 Ao final da atividade, as
participantes participa-
ram de um coffee break
e puderam compartilhar
experiências e promover
integração. A ação faz
parte da campanha Mar-
ço Lilás – Elas por Elas,
que reforça a importân-
cia da prevenção.

 Os novos veículos
chegam para renovar a
frota e ampliar a
qualidade e agilidade no
atendimento à popula-
ção, garantindo mais
segurança e eficiência
nos serviços de saúde.
Com isso, o município
amplia a capacidade de
resposta nas ocorrências
de urgência e emer-
gência, atendendo me-
lhor a demanda da
população. A iniciativa
reforça o compromisso
com a melhoria con-
tínua da rede de aten-
dimento. 

 A Prefeitura de Santana
de Parnaíba recebeu
duas novas ambulâncias
para o SAMU, refor-
çando o atendimento de
urgência e emergência
no município. A entrega
ocorreu durante a 17ª
Caravana Federativa em
São Paulo, evento que
reuniu autoridades fe-
derais e representantes
de diversos municípios
do estado. A ação
integra o processo de
fortalecimento dos ser-
viços de saúde e re-
novação da frota do
município.

Município recebe duas
novas ambulâncias
para reforçar o SAMU

Entrega de kits do programa Mãe Parnaibana, reforça o cuidado com as gestantes
do município e garante apoio nesse momento importante da maternidade

 A Prefeitura de Santana
de Parnaíba realizou, na
última quinta-feira (26),
a entrega de mais de 110
kits do programa Mãe
Parnaibana, iniciativa
voltada ao atendimento
e acolhimento de
gestantes do município.
A ação integra as po-
líticas públicas de aten-
ção à saúde materno-
infantil desenvolvidas
na cidade.
 A ação tem como
objetivo oferecer suporte
às futuras mães, garan-
tindo itens essenciais
para os primeiros cui-
dados com o bebê, além
de fortalecer as políticas
públicas voltadas à
saúde materno-infantil.
A entrega dos kits busca
auxiliar as gestantes
nesse período de pre-
paração para a chegada
dos bebês.
 O programa Mãe Par-

Ações do programa Bairro Limpo levam
mais serviços de limpeza nos bairros

de espaços públicos.
 Já no bairro Suru, o
programa também levou
serviços de limpeza de
ruas, capinação e
manutenção de áreas
públicas, com o objetivo
de garantir mais or-
ganização, bem-estar e
qualidade de vida para
os moradores. A ini-
ciativa reforça a im-
portância da colabo-
ração da população na
conservação dos es-
paços e no descarte
correto de resíduos.

 A Prefeitura de Santana
de Parnaíba realizou
ações do programa Bai-
rro Limpo nos bairros
Refúgio dos Bandeiran-
tes e Suru. No Refúgio
dos Bandeirantes, a
iniciativa contou com a
chegada do novo ca-
minhão varredor, que
percorre as ruas refor-
çando a limpeza ur-
bana, além de serviços
como poda de árvores,
pintura e sinalização
viária, limpeza de bocas
de lobo e revitalização 

Programa Bairro Limpo chega ao
Refúgio dos Bandeirantes e Suru 

naibana se destaca por
promover não apenas a
entrega de materiais,
mas também o acom-
panhamento e a orien-
tação das gestantes,
contribuindo para uma
gestação mais segura e
um início de vida mais
saudável para os recém-
nascidos. A iniciativa
reforça o cuidado con-
tínuo com as mães
atendidas pelo muni-
cípio.
 A Prefeitura de Santana
de Parnaíba reforça,
com ações como o pro-
grama Mãe Parnaibana,
o compromisso com o
fortalecimento da rede
de apoio às gestantes e o
cuidado com a primeira
infância, ampliando o
acesso a políticas pú-
blicas de saúde e assis-
tência social no mu-
nicípio de Santana de
Parnaíba.

Entrega amplia a capacidade de
atendimento de urgência e emergência
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nossa loja!

Venha conhecer
nossa loja!
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BATATA PALITO UAI

FAROFA
TERRINHA

PAPEL HIG. 
TOP ONE C/12

LING. SUINA SEARA

BISTECA SUINA ARROZ PATROA MOLHO DE
TOMATE FUGINI 

AÇÚCAR 
MAIS DOCE

MACARRÃO
PETYBON MAIONESE

HELLMANN'S 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.superprix.com.br%2Fcoxa-c--sobrecoxa-de-frango-congelada-kg--aproximadamente-550g--%2Fp%3Fsrsltid%3DAfmBOoqgbS_mQ0BKNaQ_3ZVlycPdqxc9ajck3Wt3Hv8ZGtI3FMynLIQu&psig=AOvVaw3Ui5jq1sgWLkKFnYRWUl9o&ust=1758915942352000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBgQjhxqFwoTCJD4g9bW9I8DFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.superprix.com.br%2Fcoxa-c--sobrecoxa-de-frango-congelada-kg--aproximadamente-550g--%2Fp%3Fsrsltid%3DAfmBOoqgbS_mQ0BKNaQ_3ZVlycPdqxc9ajck3Wt3Hv8ZGtI3FMynLIQu&psig=AOvVaw3Ui5jq1sgWLkKFnYRWUl9o&ust=1758915942352000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBgQjhxqFwoTCJD4g9bW9I8DFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.destromacro.com.br/produto/molho-de-tomate-fugini-tradicional-peneirado-sache-300g-83039
https://www.destromacro.com.br/produto/molho-de-tomate-fugini-tradicional-peneirado-sache-300g-83039
https://www.destromacro.com.br/produto/molho-de-tomate-fugini-tradicional-peneirado-sache-300g-83039
https://www.destromacro.com.br/produto/acucar-refinado-da-barra-1kg-82089
https://www.destromacro.com.br/produto/acucar-refinado-da-barra-1kg-82089
https://www.mercadolivre.com.br/macarrao-espaguete-petybon-pacote-500g-1-unidade/up/MLBU3087268829
https://www.mercadolivre.com.br/macarrao-espaguete-petybon-pacote-500g-1-unidade/up/MLBU3087268829
https://www.destromacro.com.br/produto/maionese-hellmanns-500g-70285
https://www.destromacro.com.br/produto/maionese-hellmanns-500g-70285
https://www.destromacro.com.br/produto/maionese-hellmanns-500g-70285

	Beto e Furlan entregam novo Centro de Convivência
	no Jardim São Pedro
	Elvis Cezar recebe prêmio City Awards e
	destaca inovação em Santana de Parnaíba
	devocional
	/newsoeste
	www.newsoeste.com



	Confie no agir  do Senhor
	donou, apenas estava te sustentando em cada passo até o dia da vitória.
	Oração
	Senhor, hoje eu me coloco diante de Ti com um coração sincero, entregando minhas preo-cupações, medos e tudo aquilo que tem tirado minha paz. Peço que o Senhor acalme minha mente, fortaleça minha fé e me ajude a confiar nos Teus planos, mesmo quando eu não entender o caminho. Renova mi-nhas forças, me dá sabedoria para enfrentar cada desafio e enche meu coração com a Tua pre-sença.  Cuida da minha vida, da minha família e de tudo que está ao meu redor. Abre portas, guia meus passos e me afasta de todo mal. Que eu nunca perca a esperança e sempre lembre que o Senhor está comigo em todos os momentos.  Em nome de Jesus, amém.

	“O choro pode durar uma noite, mas a alegria vem pela manhã.”  (Salmos 30:5)
	Existem momentos na vida em que tudo parece pesado demais. Situa-ções difíceis, decepções e incertezas fazem com que o coração se sinta cansado e até sem esperança. Mas a Palavra de Deus nos lembra que nenhuma dor é perma-nente.  A noite pode até parecer longa. Às vezes, ela chega silenciosa, tra-zendo lágrimas que ninguém vê e batalhas que poucos entendem. Mas Deus nunca perde o controle, nem mesmo nos momentos mais escuros da nossa cami-nhada.
	A promessa não é que não haverá noites difíceis, mas que elas não serão eternas. A alegria vem — e não vem por acaso. Ela vem porque Deus age, transforma e renova aquilo que parecia perdido.  Enquanto você atravessa esse período, Deus está trabalhando dentro de você. Ele fortalece sua fé, molda seu caráter e te prepara para viver algo maior. A dor não define o seu fim, ela faz parte do processo.  Talvez hoje você ainda esteja na “noite”, mas não desista. Continue cami-nhando, continue confian-do. A manhã de Deus sem-
	pre chega no tempo certo, trazendo alívio, respostas e novos co-meços.  Deus é especialista em transformar lágrimas em
	testemunhos. O que hoje te faz chorar, amanhã será motivo de gratidão. Confie: a sua história ainda não terminou.  E quando a manhã che-
	gar, você vai perceber que Deus esteve com você o tempo todo, mesmo nos momentos em que parecia silên-cio. Ele nunca te aban-
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